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Standardy Ochrony Dzieci DCG Centrum Medyczne sp. z 0.0. “J

(wersja dla dzieci)

Standardy ochrony dzieci to dokument, ktéry zostat stworzony po to, by zapewni¢, Wam,
dzieciom - naszym pacjentom godnoS¢ i szacunek oraz by chroni¢ Was przed
krzywdzeniem.

Szczegblnie zalezy nam zebyscie w DCG czuli sie bezpiecznie i komfortowo.

Oto kilka zasad, w ktérych wyjasniamy, co robimy, aby byto Ci u nas dobrze i
komfortowo.

Powiedz nam jak sig¢ mamy do Ciebie zwracac.

Masz prawo wiedzie€, jak nazywa sie osoba, ktoéra Cie leczy i czym sig zajmuje. Jesli
sie nie przedstawita, mozesz jq o to spytac.

Jezeli czegos nie wiesz lub nie rozumiesz - pytaj §miato!

Bedziemy Cig traktowa¢ z szacunkiem. Jesli co§ boli, powiemy Ci o tym. Nie
bedziemy udawag, ze jest inacze;.

Chcemy, zeby§ zawsze czut/ czuta, ze Twoje zdrowie i potrzeby sq wazne. Jesli
chcesz co$ powiedzie€, cos Ci sie nie podoba lub bardzo podoba - powiedz nam.
Na pewno Cig wystuchamy.

Dotozymy wszelkich staran, aby zbada¢ Cig delikatnie i da¢ Ci czas na oswojenie
sie z sytuacjq.

Jezeli potrzebujesz przytulenia lub pocieszenie, mozesz nas o to poprosi¢. Nie
bedziemy przytula¢ Cig bez Twojej zgody.

Bedziemy starali pyta¢ Cig o zdanie w sprawach, w ktérych mozemy da¢ Ci wybor.

Nikt nie moze Cig nagrywac¢ lub robi¢ Ci zdje¢ bez Twojej zgody. Czasami moze sie
zdarzy¢, ze kto§ chce zrobi¢ Ci zdjecie lub nagra¢ — zawsze w takiej sytuacji mozesz

sie na to nie zgodzic.
Y

Ty takze nie nagrywaj i nie réb innym zdje¢, bez ich zgody, a takze nie réb krz"y\vw‘_,

innym dzieciom.
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Jezeli ktos Cie krzywdzi — powiedz o tym lekarzowi, pielegniarce lub innej osobie
z personelu DCG.

Zalezy nam, zeby$§ rozumiat czym jest krzywdzenie i w jakiej formie moze wystepowacé.
Istniejq rozne formy krzywdzenia:

e Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przyktada kto§ Cie bije, popycha, uderza,
szczypie, kopie lub rzuca w Ciebie przedmiotami.

e Przemoc psychiczna to na przyklad obrazanie, o$mieszanie, wyzywanie,
wySmiewanie.

e Przemoc seksualna to na przyktad zmuszanie do oglgdania nagich oséb, robienie
zdje€ lub nagrywanie dzieci bez ubran, zmuszanie do dotykania miejsc intymnych
innych oséb lub dotykanie Twoich miejsc intymnych.

e Zaniedbywanie to na przykiad niezapewnienie jedzenia, odpowiedniego ubrania
lub srodkédw do mycia, niewysytanie dziecka do szkoty lub niechodzenie do lekarzg,
gdy dziecko jest chore.

Jesdli co$ Cie niepokoi, nie czujesz si¢ bezpiecznie i nam o tym modwisz, podejmujemy
wtedy dziatania, aby Ci pomoéc. Taka dziatania podejmujemy takze wtedy, gdy sami
zauwazymy, ze co$ nie jest dla Ciebie bezpieczne. Chcemy zeby§ zawsze czut/czuta sie
komfortowo i miat/miata szanse sie rozwijac.

W DCG dziata Koordynator ds. Ochrony Dzieci, czyli osoba, ktéra dba o przestrzeganie np.

tych standarddéw, udziela informacji innym i podejmuje dziatania na rzecz bezpieczenstwa

dzieci. Jezeli chcesz lub potrzebujesz, to mozesz z nig porozmawiaé. Tq osobg jest pani

Aleksandra Pawetczyk — mozesz poprosi¢ kogokolwiek z personeluy, jezeli chcesz z nig =y
porozmawia¢, mozesz tez do niej zadzwoni¢ lub napisa¢ maila.

Oto jej dane: tel. 535231086

e-mail: aleksandra.pawelczyk@dcg.wroclaw.pl
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Nasi pracownicy

W naszej placéwce pracujg rézne osoby. Chcemy zeby$ wiedziat/wiedziata, ze kazda z
nich musiata przedstawi¢ odpowiednie dokumenty, zeby méc tu pracowaé. Te dokumenty
(W) potwierdzajq, ze nasi pracownicy wczesniej nie stosowali przemocy.

Zeby wyréwna¢ wiedze pracownikéw i nauczy¢ ich jak powinni sie zachowywaé w réznych
sytuacjach prowadzimy dla nich szkolenia. Podczas szkolefi omawiamy, co moze
niepokoi€ w Twoich kontaktach z osobami dorostymi lub réwieSnikami oraz co nalezy
wtedy zrobi¢, komu to zgtosic.

Bezpieczne korzystanie z Internetu i urzqgdzen elektronicznych
W naszej placéwce masz mozliwos€ skorzystania z sieci wi-fi.

Strony internetowe, ktoére zawierajq niebezpieczne tredci sq zablokowane, co oznacza, ze
nie mozna ich otworzyé. Gdybys trafit/trafita na strone internetowq, ktéra jest
niebezpieczna, a nie zostata zablokowana, daj nam znag.

Masz prawo korzysta¢ z wiasnych urzgdzef typu telefon, smartphone, tablet, laptop, gdy

czekasz na wizyte u lekarza lub badanie. Pamiegtaj, zeby nie robi€¢ tego zbyt dtugo i nie e _eo
przeszkadza€ innym, np. stuchajqc zbyt gtosno filmu lub muzyki. Jesli podczas pobytu w P
naszej placéwce bedziesz oglgdat/oglgdata niebezpieczne strony na swoim urzqgdzeniu,

nasi pracownicy bedq chcieli porozmawiaé o tym z Twoimi rodzicami lub opiekunami.




